
 

 

 

 

 

 

 

第9回 

日本健康レクリエーション 

学会大会抄録集 

 

 

 

健康レクリエーションと新たな未来 

－多領域への広がりを考える－ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日：2024年 3月 3日 (日) 

   会 場：愛知学院大学名城公園キャンパス 

             アガルスタワー10階「アガルスホール」              
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本健康レクリエーション学会 

The 9th Conference of Japan Health Recreation Association 


