
第 7回日本健康レクリエーション学会大会 

発表抄録作成要領 

 

下記要領に従い作成してください．別データの「発表抄録フォーマット」のデータに直

接上書きしていただければ，要領通りに作成しておりますので，形式（ページ設定）は特

に変更する必要はありません。 

 

1．原稿形式 白色A4判 2枚を用い，横書きとします。 

 余白は，上下 30mm，左右 20mmとしてください。(2ページに収めてく 

 ださい。1ページでも可) 

 

2．原稿分量 一行の文字数は 50 字とします。フォントは MS 明朝と Times New 

Roman（英数字）を原則とします。 

 

3．作成方法  ①原稿は，演題，演者名(所属機関)，共同研究者(所属機関)，キーワー

  ドおよび本文で構成します。 

  ②演題は，最上段に 14 ポイント，副題があれば改行し 12 ポイントの

  文字を用い，強調文字（太字）とします。 

  ③氏名(所属機関)は 12ポイント，キーワードは 9ポイント，本文は 10.5

  ポイントの文字を原則とします．氏名(所属機関)は，表題の下中央に，

  キーワードは氏名の下(左づめ)に 2〜5語記入してください。 

④演者は，氏名の前に○印をつけてください。 

⑤研究報告は，目的，方法，結果，まとめなどの項目にまとめてくださ 

い。事例報告については，前述の項目に限らず自由とします。なお，

図表や写真を掲載しても構いません。 

 

4．原稿提出 2022年 2月 7日（月）までに下記の E-mail にデータ添付の上，送信

ください。(準備の都合上，必ず提出期限を守って下さい。) 

   愛知学院大学 心身科学部健康科学科 

杉浦 春雄（すぎうら はるお） 

E-mail：hsugiura@dpc.agu.ac.jp 

 

5．その他 抄録集につきましては，pdf ファイルを日本健康レクリエーション学

会ホームページから各自ダウンロードいただき，各自持参いただくこ

とにします（2022年 3月 1日頃に公開予定）。冊子体での抄録集はご

ざいませんので，ご了承ください。 


